
УТВЕРЖДАЮ 

Директор Государственного автономного 

 общеобразовательного учреждения 

 Чукотского автономного округа  

«Чукотский окружной профильный лицей» 

 

 

Меню 
21 Июня 2021 года 

Завтрак 
Каша рисовая молочная 280 

Масло сливочное 10 

Чай с сахаром 200 

Хлеб пшеничный 60 

Обед 
Уха Ростовская 250 

Поджарка 75/50 

Гречка отварная 200 

Хлеб пшеничный/ржаной 50/50 

Овощи по сезону 100 

Компот из С/Ф 180 

Полдник 
Пирожок с повидлом 100 

Молоко 200 

Кекс 50 

Ужин 
Печень по строгановски 75/50 

Картофель отварной 200 

Хлеб пшеничный/ржаной 50/50 

Какао с молоком 180 

Паужин (второй ужин) 
Йогурт 150 

Вафли 50 
 


		2021-06-18T10:13:54+1200
	Самыгина В.В.




