
 

 

 

 

 

 

 

Меню 
17 Января 2022 года 

Завтрак 
Запеканка творожная с джемом 280 

Масло сливочное 10 

Чай с лимоном 200 

Хлеб пшеничный 60 

Обед 
Борщ Сибирский 250 

Куры в соусе 100/20 

Каша перловая 200 

Хлеб пшеничный/ржаной 50/50 

Овощи по сезону 100 

Компот из яблок 180 

Полдник 
Пирожок с повидлом 100 

Компот из апельсин 250 

Ужин 
Котлеты 100/20 

Пюре картофельное 200 

Хлеб пшеничный/ржаной 50/50 

Напиток из свежих ягод 180 

Паужин (второй ужин) 
Йогурт 200 
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